Consejos y contactos del programa de Rutas Seguras a las Escuelas
(Safe Routes to School)

Comparta el camino de una manera segura con todos usuarios de la calle, independientemente de como usted elija llegar y volver de
escuela. Tenga precaucion extra acerca de los estudiantes mas jovenes que caminan o andan en bicicleta a la escuela. Obedezca a los
guardias del cruce. Ellos ayudan a todos a cruzar la calle de una manera segura en las intersecciones congestionadas.

Anda en bici con seguridad

Sea predecible. Obedezca a todas las sefiales de
STOP y alos semaforos. Nunca ande en la
direccion contraria de trafico vehicular. La mejor
manera de evitar accidentes tanto como
infracciones de transito es seguir las mismas reglas
viales que se aplican a los automoviles.

Esté atento. Tenga cuidado con los conductores
que giran a la izquierda o a la derecha, o que estén
saliendo de entradas de autos. Para evitar el
peligro de una puerta de carro abriendo en su
camino, mantenga distancia de carros
estacionados. Acuérdese de ceder el paso a los
peatones.

Usa un casco y abrochelo cada vez. Es la ley. Para
proteger mejor su cerebro, su casco debe caber
correctamente: ajustado y directamente sobre tu
cabeza, justo encima de las cejas.

Sea visible. Utilice luces brillantes ambos delante
y detras de su bicicleta. Evite de enviar mensajes de
texto, hacer llamadas o escuchar musica mientras
andando en bicicleta.

Camina o patina con seguridad

check all directions

H No asume que los conductores le ven. Haga
r-, ?

Esté atento. Antes de entrar la calle, ponga
atencion a los autos procedentes de todas
direcciones - incluso aquellos detras de usted.
Cruce por las esquinas y los pasos de peatones. Alli
es donde los conductores esperan ver a peatones.

contacto visual con los conductores antes de cruzar

un paso de peatones.

Comparte el camino de forma segura

Los peatones tienen el derecho de paso en las vias
peatonales. Suene su campana de bicicleta al pasar
con la bicicleta. Manténgase a la derecha y pasa por
laizquierda.

Conduzca con seguridad

iReduzca la velocidad y use precaucion extrema en las zonas escolares y
alo largo de rutas comunes para estudiantes! Use las direccionales antes
de girar, y ceda el paso a los peatones.

Ayudenos en reducir la congestion vehicular en zonas escolares,
comparta el auto con un vecino cuando sea posible. Evite demoraren
partir de casa asi usted puede evitar de apurarse y llegar seguro.

Obedezca a los guardias del cruce y las sefiales que prohiben doblara la
derecha en luz roja en los cruces designados en zonas escolares. Esto
permite que los estudiantes crucen con seguridad sin autos que girany
pasan por los pasos peatonales.

No haga vueltas en U y otras maniobras peligrosas que pongan en
riesgo a otros usuarios de la calle.

Al dejar o recoger a su hijo(a), siga las directrices de la escuela y siempre
asegUrese de que él o ella se baje o suba desde el lado de la acera.

Nunca se estacione en doble fila ni bloquee las rampas de acceso. Nunca
se estacione ni se detenga en lugares prohibidos.

Evite de enviar mensajes de texto, hacer lamadas telefénicas y otras
distracciones mientras conducir.

Reporte TODOS los choques que involucren estudiantes al
Departamento de Policia de Palo Alto (PAPD), al 329-2413, incluso si
no hay personas heridas. También comuniquese con la oficina de la
escuela para presentar el informe de incidente de PAUSD.

iLos voluntarios para el programa de Rutas Seguras a las Escuelas
estan bienvenidos!

;Tiene preguntas sobre Rutas Seguras a las Escuelas, incluyendo el uso de
transporte publico, de viajes compartidos, de bicicletas o de caminar en
Palo Alto? Envienos un correo electrénico a:

Rutas Seguras a la Escuela del municipio de Palo Alto.
saferoutes@cityofpaloalto.org
650.329.2156

Para obtener mas informacion, incluyendo mapas para caminar o andar
en bicicleta en el Distrito Escolar Unificado de Palo Alto:
www.cityofpaloalto.org/saferoutes

Palo Alto Council
®

everychild. onevoice.



mailto:saferoutes@cityofpaloalto.org
http://www.cityofpaloalto.org/saferoutes

